Zatgcznik do zarzadzenia nr 1/2021/2022 Dyrektora Szkoty Podstawowej im. B. Tokaja w
Nieporgcie z dnia 24.08.2021 r.

Procedury dotyczace organizacji pracy Szkoly Podstawowej im. Bronistawa
Tokaja w Nieporecie od 1 wrzesnia 2021 r. i postepowania prewencyjnego
pracownikow i rodzicow lub opiekunéw prawnych w czasie zagrozenia

I. Ogolne zasady:
1.
+ Szczepienie

Dezynfekcja

Dystans

Higiena

Maseczka

\Wietrzenie

epidemicznego.

rekomendowane dla pracownikéw szkol oraz uczniow w
okreslonych grupach wiekowych (12 — 15 lat).

przed i po zajeciach mycie powierzchni detergentem lub
dezynfekcja Srodkiem dezynfekujacym.

minimalna odleglos¢ pomiedzy osobami: 1,5 m.

czeste mycie rak (lub dezynfekcja rak), ochrona podczas
kichania i kaszlu, unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

w przestrzeniach wspélnych, gdy nie mozna zachowaé
dystansu.

przed, po i w trakcie zaje¢ oraz przerw, a takze w dni wolne
od zaje¢.

2. Bezwzglednie obowiazuja ogélne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu
do szkoly nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas Kichania i kaszlu
oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Il. Zalecenia ogdlne

1. Do szkoty/przedszkola moze przychodzi¢ tylko:
a) uczen/pracownik zdrowy, tj. bez objawow wskazujacych na infekcje drog

oddechowych,

b) uczen/pracownik, ktorego domownicy nie przebywajg na kwarantannie,
C) uczen/pracownik, ktorego domownicy nie przebywaja w izolacji w warunkach

domowych.

2. Osoba przyprowadzajaca ucznia do szkoty/przedszkola i odbierajaca go ze
szkoty/przedszkola nie moze mie¢ objawow chorobowych wskazujacych na infekcje
gbérnych drog oddechowych.

3. Przez objawy, o ktorych mowa w pkt. 1a i pkt. 2, rozumie sig:

<\

v
v
v
v

podwyzszong temperature ciata (38 st. C),
bol gardta,

kaszel,

bol gtowy 1 mieéni,

problemy z oddychaniem lub duszno$ci,
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10.

11.

v’ uczucie wyczerpania,

v’ zaburzenia smaku i wechu.
Zakazuje si¢ wstgpu do szkot/przedszkoli 0osob z zewnatrz, a jezeli jest to niezbedne dla
funkcjonowania placowki, obowigzkowe jest stosowanie srodkéw ochrony (maseczki,
dezynfekcja rak, rekawiczki, dystans spoteczny) w przestrzeniach og6lnodostepnych.
Przebywanie 0sdb z zewnatrz mozliwe jest wyltacznie w strefie wyznaczonej przez
dyrektora.
Dopuszcza si¢ wchodzenie do strefy wyznaczonej przez dyrektora, w szatni szkolnej,
opiekunow odprowadzajacych ucznia do szkoty/przedszkola (jeden rodzic/opiekun z
dzieckiem), przy zachowaniu $§rodkéw ochrony i dystansu spotecznego minimum 1,5 m
do drugiego rodzica lub pracownika. Nie wigcej niz 4 osoby.
Rekomenduje sig, o ile to mozliwe, ograniczenie korzystania z transportu publicznego
na rzecz pojazdow prywatnych, przemieszczania si¢ pieszo oraz $rodkami
indywidualnymi z zachowaniem zasad bezpieczenstwa (rower, hulajnoga).
Wychowawcy klas/grup zobowigzani sg do ustalenia sposobu szybkiej komunikacji
z opiekunami ucznia. Rodzice / opiekunowie podaja wychowawcom numery telefonow,
pod ktore wychowawcy mogg dzwoni¢ w pilnych sprawach. Rodzic / opiekun ma
obowigzek odebrac telefon od wychowawcy lub telefon z sekretariatu szkoty.
Ogranicza si¢ gromadzenie uczniow na terenie szkoty.
W miar¢ mozliwosci, sale 1 wezly sanitarne sa wyznaczone dla poszczegdlnych klas w
sposob umozliwiajacy zachowanie zasady dystansu spotecznego (toalety na parterze dla
uczniow, ktdrzy maja swoja salg na parterze, toalety na pietrze dla uczniow, ktdrzy maja
swoje sale na pietrze, Swietlica 1 klasa przy $wietlicy - toalety przy $Swietlicy, klasy
przedszkolne — wyznaczone dla nich toalety).
W organizacji pracy nauczycieli i pracownikow administracyjno-obstugowych nalezy
stosowac obowigzujace przepisy prawa, wytyczne i zalecenia wydawane przez Ministra
Edukacji i Nauki i Glownego Inspektora sanitarnego 0raz stosowac¢ rozwigzania
minimalizujace ryzyko zakazenia.

I1. Zalecenia sanitarno-higieniczne

1.

Wszyscy uczniowie i pracownicy przed wejsciem do szkoty/przedszkola poddawani sa
obowiazkowemu pomiarowi temperatury termometrami bezdotykowymi bgdacymi
na wyposazeniu szkoty.

Uczen, ktory ma temperatur¢ wskazujaca na chorobe lub inne oznaki choroby, musi
zosta¢ odebrany przez rodzicow / opiekunéw. Do czasu odbioru przebywa w
izolatorium w gabinecie profilaktyki pod opieka wyznaczonej przez dyrektora osoby.
Przed wejsciem do budynku obowigzuje dezynfekcja ragk lub obowigzek umycia rak po
wejsciu do szkoty.

Na terenie szkoty/przedszkola wszyscy uczniowie 1 pracownicy zobowigzani sg do
przestrzegania najwyzszych standardow higieny tj. czestego mycia rgk, w szczegolnosci
po przyjsciu do szkoty, powrocie z przerwy, Swiezego powietrza, po skorzystaniu z
toalety.

Po kazdej lekcji 1 przed kazdg lekcjg uczniowie maja obowigzek zdezynfekowac rece
lub je umy¢. Odpowiada za to nauczyciel prowadzacy zajecia.

Na terenie szkoty/przedszkola w przestrzeniach ogolnodost¢pnych rekomenduje si¢
noszenie maseczek zakrywajacych usta i nos.

Nauczyciele i pracownicy szkoty sa wyposazeni w maseczki.
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8. Uczniowie posiadajg wlasne maseczki.

9. W szkole znajduja si¢ pojemniki do wyrzucania zuzytych maseczek i rgkawiczek.

10. Zaktadanie maseczek jest obowigzkowe w czasie dojazdu do szkoty realizowanego
przez gming oraz w czasie dojazdu na basen i z powrotem do szkoty.

11. Przed wejsciem do budynku, w salach dydaktycznych, swietlicy, stotdéwce umieszcza
si¢ dozownik ze §rodkiem odkazajacym, niezbednym do odkazania powierzchni, rak i
pomocy dydaktycznych.

12.Na terenie szkoty/przedszkola prowadzony jest codzienny monitoring prac
porzadkowych, w tym utrzymanie i przestrzeganie zalecen sanitarno-higienicznych
powierzchni dotykowych, w tym w szczegodlnosci: poreczy, klamek, blatow, stolow,
klawiatur, myszek, wiacznikow.

13. W toaletach umieszcza si¢ instrukcje prawidlowego mycia rak.

14. Infrastruktura szkoty, sprzet 1 przybory sportowe muszg by¢ regularnie czyszczone z
uzyciem wody z detergentem lub innych §rodkow dezynfekujacych (odpowiadaja
nauczyciele). W sali gimnastycznej podtoga jest myta przy uzyciu wody z detergentem
lub zdezynfekowana w miar¢ mozliwo$ci po kazdym dniu zajec.

15. Wprowadzone sg dodatkowe $rodki ostroznosci dotyczace funkcjonowania w szkole dzieci z
chorobami przewlektymi, w porozumieniu z ich rodzicami/opiekunami prawnymi:

- obowigzek zachowania dystansu podczas zaje¢ lekcyjnych, w $wietlicy,

- w przypadku braku mozliwosci zachowania dystansu w miejscach wspolnie
uzytkowanych, tj. podczas zaje¢ lekcyjnych, w $wietlicy, na korytarzach, w szatni —
obowigzek ostony ust i nosa maseczka.

- inne indywidualne ustalenia mi¢dzy rodzicami a dyrektorem.

16. Przy wejsciu do budynku w widocznym miejscu umieszcza si¢ numery telefonéw do
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Legionowie i najblizszego oddziatu zakaznego
szpitala.

ITI. Organizacja pracy szkoly/przedszkola

1. Od 1 wrzesnia 2021 r. nauka w szkotach/przedszkolach prowadzona jest w systemie
stacjonarnym, zgodnie z wytycznymi Ministra Edukacji i Nauki, Ministra Zdrowia

i Glownego Inspektora Sanitarnego.

2. Dyrektor szkoty/przedszkola zapewnia organizacje¢ pracy swojej placowki w sposob
ograniczajacy gromadzenie si¢ uczniow w jednym czasie i w jednej przestrzeni:

a) rozne godziny rozpoczynania zaje¢ edukacyjnych (od godz. 7.10),

b) przerwy (klasy I —III nie wychodza na przerwy w czasie przerw dla klas IV-VIII),

c) Przydzielone sg konkretne sale danej klasie, o ile jest to mozliwe ze wzgledu na
zaje¢cia komputerowe, wykonywane do§wiadczenia, zmianowos$¢ W nauce.

d) Rozluznienie w szatniach - wyznaczone klasy (klasy VII a i VII b) wchodza do
szkoty wejsciem ewakuacyjnym, zmienione obuwie i kurtki umieszczaja w szafkach
szkolnych lub na wieszakach.

e) Zmienione obuwie jest umieszczane w workach. Zabrania si¢ pozostawiania butow
na podtodze w szatni.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

W oddziatach przedszkolnych i klasach I-11l przerwy organizuje si¢ nie rzadziej niz co
45 minut. Uczniowie podczas przerwy sg pod opieka nauczyciela prowadzgcego
zajecia.

Wietrzenie sal dydaktycznych odbywa si¢ na kazdej przerwie migdzy zajeciami
edukacyjnymi. Odpowiada nauczyciel prowadzacy zajecia.

Jesli to mozliwe, zachgcamy uczniow do pozostania w klasie podczas przerw
(nauczyciel musi by¢ wowczas obecny w sali). Podczas prowadzonych lekcji
umozliwiamy uczniom wyjscie do toalety z zachowaniem zasad bezpieczenstwa, np.
obecna na korytarzu jest pani wozna lub inny nauczyciel.

Wskazane jest prowadzenie zajeé na Swiezym powietrzu, w zielonej klasie, na boisku
lub podczas wyjscia - park, las, tereny zielone, z zachowaniem dystansu od 0sob
trzecich oraz zasad obowigzujacych w przestrzeni publiczne;.

Nalezy unika¢ wyj$¢ grupowych 1 wycieczek do zamknigtych przestrzeni z
infrastruktura, ktora uniemozliwia zachowanie dystansu spotecznego.

Kazdy uczen posiada swoje podreczniki 1 przybory szkolne i nie udostgpnia ich innym
uczniom.

Uczniowie nie przynosza do szkoty maskotek, zabawek i1 przedmiotow nie zalecanych
przez wychowawce. Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, w szczegdlnos$ci z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy
dopilnowa¢, aby dzieci nie udostgpnialy swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie
dziecka powinni zadbac¢ o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcj¢) zabawki, rzeczy.
W salach lekcyjnych, w ktorych zajgcia prowadzg roézni nauczyciele wprowadza sie:

zachowanie odlegtos$ci migdzy stolikiem nauczyciela a fawkami uczniéw, co najmnie;j
1,5m,

pozostawienie wolnej fawki w bezposrednim sagsiedztwie stolika nauczyciela,

przed rozpoczeciem zaje¢ zdezynfekowanie powierzchni dotykowej biurka nauczyciela
(odpowiada nauczyciel),

w miar¢ mozliwos$ci ograniczenie przemieszczania si¢ nauczyciela pomiedzy tawkami
uczniow,

Zajecia sportowe — uczniowie przebierajg si¢ wylacznie pod opieka nauczycieli. W
szczegblnosci korzystamy z boiska szkolnego, nawet w pochmurne dni. Pamigtamy o
myciu rak, dezynfekowaniu. Unikamy gier zespotowych w bezposrednim kontakcie
uczniow.

Zajecia komputerowe — klawiatury musza by¢ dezynfekowane przed i1 po zajeciach.
Odpowiada za to nauczyciel prowadzacy zajecia. Zaleca si¢ uzywanie rgkawiczek
jednorazowych.

Biblioteka posiada wtasny regulamin 1 godziny pracy, ktore sg widoczne na
bibliotecznej tablicy ogloszen oraz w dzienniku elektronicznym. Wprowadza si¢ okres 2
dni kwarantanny dla ksigzek i innych materiatdéw przechowywanych w bibliotekach.

Gabinet profilaktyki zdrowotnej posiada zasady korzystania oraz godziny jego pracy
wskazane na tablicy ogloszen zgodnie z wytycznymi CM w Nieporecie.

W szkole zajecia pozaszkolne prowadzone przez firmy zewnetrzne odbywajg si¢ z
zachowaniem szczegolnych $rodkow ostroznosci. Zajegcia pozalekcyjne nie powinny
odbywac si¢ w trakcie zaje¢ obowigzkowych szkoty, a po ich zakonczeniu. Prowadzone
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sa w matych grupach lub w oddziatach klasowych, z zachowaniem ograniczen, zakazéw
1 nakazow przeciwepidemicznych. Przed rozpoczgciem i po zakonczeniu tych zajgé —
mycie i dezynfekcja powierzchni dotykowych oraz doktadne wietrzenie sal jest
obowigzkiem prowadzacego zajecia.

16. W celu zachowania, w miar¢ mozliwosci, dystansu spotecznego ogranicza si¢ liczbe
uczniow korzystajacych ze swietlicy. Pierwszenstwo w korzystaniu z opieki $wietlicy
maja uczniowie objeci dowozem organizowanym przez gming oraz z rodzin, w ktorych
oboje rodzice pracuja i nie majg zadnej mozliwosci zapewnienia dziecku opieki przed i
po zajeciach szkolnych.

17. Swietlica szkolna objeta jest rezimem sanitarno-higienicznymi obowigzujacym w
szkole i posiada swoj regulamin.

IV. Spozywanie i wydawanie positkow.
1. Korzystanie z positkdw odbywa si¢ w stotowce.
2. Konieczne jest czyszczenie blatow stotow 1 porgczy krzeset po kazdej grupie.

3. Dopuszcza si¢ spozywanie positkow przez dzieci w salach lekcyjnych, z zachowaniem
zasad bezpiecznego i higienicznego spozycia positku.

4. Dzieci moga spozywac positki i napoje przyniesione z domu. Positki moga by¢
przynoszone w pojemnikach prywatnych i w nich spozywane.

5. Nie nalezy organizowac¢ poczestunkow oraz wspdlnej degustacji potraw.

6. Wydawanie positkow (klasy | —III jedzg obiady w trakcie trwajacej lekcji dla klas
starszych ok. godz. 11.00, kl. IV — VI na pierwszej przerwie obiadowej, kl. VII — VI1II
na drugiej przerwie obiadowej).

7. W stotéwce nalezy zrezygnowa¢ z samoobstugi i dozownikéw do samodzielnego
nalewania napojow. Dania i produkty musza by¢ podawane przez osobe do tego
Wyznaczong/obstuge stotowki.

8. Uczniowie siedzg co drugie miejsce na stotowce szkolnej zachowujac dystans miedzy
soba, zalecany 1,5 m.

9. Uczniowie zachowuja dystans od siebie podczas siedzenia na *laweczkach
korytarzowych.

10. Sklepik jest oddzielony od wydawanych obiadow. Platnosci za obiady dokonujemy na
konto firmy ALBAKA lub w sklepiku.

11. Zrédetka wody sa zamkniete. Uczniowie przynosza napoje z domu lub moga je zakupié
w sklepiku szkolnym.

V. Postepowanie w razie zauwazenia niepokojacych objawow zarazenia Covid 19.

1. W przypadku zauwazenia niepokojacych objawdéw U ucznia lub pracownika nalezy
niezwlocznie powiadomi¢ dyrektora szkoty, a w razie jego nieobecnosci wicedyrektora szkoty,
w dalszej kolejnosci kierownika swietlicy, wychowawce klasy, nauczyciela dyzurujacego.

2. Dyrektor powiadamia rodzicoéw ucznia w przypadku objawow choroby u ucznia oraz
telefonicznie Powiatowa Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Legionowie, ul. gen.
Wiadystawa Sikorskiego, 05-119 Legionowo; numer kontaktowy: 22 774 15 76.

3. Na czas odbioru dziecka przez rodzicow lub opiekunow dziecko przebywa w izolatorium
pod opieka wyznaczonej osoby.



4. Dalsze postgpowanie bedzie zgodne z wytycznymi Powiatowego Inspektora Stacji Sanitarno
— Epidemiologicznej.

5. Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia
dostgpnych na stronach www.gov.pl/koronawirus oraz www.gis.gov.pl, a takze
obowigzujacych przepiséw prawa.

Dyrektor Szkoty

Edyta Kus$


http://www.gov.pl/koronawirus
http://www.gis.gov.pl/

